
Analiza zmian chodu u pacjentów z dolegliwościami bólowymi  w odcinku lędźwiowo- 

krzyżowym kręgosłupa, leczonych za pomocą metody tzw. suchego igłowania.  

  

Cel naukowy:  

Sprawdzenie skuteczności leczniczej metody suchej igłoterapii u chorych z bólami dolnego 

odcinka kręgosłupa poprzez wpływ na jakość lokomocji i analizę biomechaniczną chodu.  

Okres realizacji projektu badawczego.  

  

Uzasadnienie:  

Suche igłowanie w świetle EBM jest wciąż kontrowersyjne. Jak dotąd nie zaprojektowano 

rzetelnego i wiarygodnego randomizowanego badania klinicznego, w którym dokonano 

obiektywnej oceny klinicznej tej metody w schorzeniach narządu ruchu.   

 

W celu uzyskania szczegółowych informacji zachęcamy do kontaktu z kierownikiem projektu 

– dr Joanną Rajfur: joanna.rajfur@uni.opole.pl 
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